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1. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Zakladni Skola Senice na Hané je Skola pIné organizovana organizace, poskytujici vzdélani od
1. do 9. ro¢niku. Jedna se o vesnickou skolu pro zdky nejen ze Senice na Hané a jejich
mistnich ¢asti (Odrlice a Cakov), ale také z dalSich okolnich vesnic. Pro §kolni rok 2022/2023
ma nase Skola k 1. zafi 235 zaku.

Skola je umisténa ve dvou samostatnych budovach. ,,Mala §kola“ (Zakosteli 164) je domovem
pro 1. az 3. tfidu, ,,Velka skola* (hlavni budova) patii vysSim ro¢nikiim. Hlavni vizi nasi
prace jsme se pokusili shrnout do oznaceni Skolniho vzd€lavaciho programu, ktery jsme
pojmenovali Svétozor. Svétozor je motto, kterym prezentujeme charakteristiku naseho
Skolniho vzdélavaciho programu — mit celkovy ndhled na svét a déni v ném. Byt piistupny
vSemu novému, byt ochotny se dale ucit a zdokonalovat. Program nasi §koly je orientovan na
zaka, respektuje jeho osobni maximum a individudlni potieby. Umoznuje efektivni,
profesiondlni a promysSlenou praci ucitele, ktery vyuziva tradicni i moderni metody
pedagogiky. Ma vSem ve Skole vytvotit zazemi, které rozviji tvofivost a soucasn¢ zohlediuje

moznosti. Mé vybavit kazdého Zaka v§im potfebnym pro Gspésny a radostny Zivot.



1.1 Identifikacni udaje o Skole:

SKOLA: Zakladni Skola a Mateiska Skola Senice na Hané, piispévkova organizace

ADRESA:  Zizkov 300, Senice na Hané, 783 45

REDITEL SKOLY: Mgr. Bc. Gabriela Stefanova

email: gabriela.stefanova@zssenicenh.cz

ZASTUPCE REDITELE:  Mgr. Tomas Soupal

email: tomas.soupal@zssenicenh.cz

VYCHOVNY PORADCE: Mgr. Markéta Houdkova

email: marketa.houdkova@zssenicenh.cz

METODIK PREVENCE:  Mgr. Tomas Soupal

email: tomas.soupal@zssenicenh.cz

KONTAKT: web: www.zssenicenh.cz
e-mail: vedeni.skoly@zssenicenh.cz
feditelstvi /budova 2. stupné/; tel.: 588 880 255, 731 443 991

budova 1. stupng; tel.: 588 880 250



2. VYHODNOCENI REALIZACE MPP ZA SKOLNI ROK 2021/2022

Nase Skola se systematicky zaméiuje na prevenci Sikany, vandalismu a uzivani navykovych
latek, stejn¢ jako na podporu zdravého zivotniho stylu. Kazdy rok je vypracovavan a
aktualizovan Minimalni preventivni program, ktery je pro vSechny zaméstnance Skoly
zavazny. Jeho soucasti jsou dlouhodobé i kratkodobé aktivity, které si kladou za cil vytvofit
piiznivé a bezpecné klima pro vSechny zaky, jejich rodice i vyucujici.

Vyhodnoceni realizace Minimalniho preventivniho programu za $kolni rok 2021/2022:

e Spoluprace s vedenim $koly

Spoluprace s vedenim $koly a vychovnym poradcem byla velmi dobra. Clenové vedeni skoly
s koordinatorem Mgr. Toméasem Soupalem plnéni planu pravidelné vyhodnocovali a
uptesiiovali podle situace dané ukoly. Velmi izce se vedeni Skoly podilelo i na jednanich s
rodi¢i zakl, u nichZ evidujeme kézeniské potize. Béhem roku probihala setkani Skolniho

poradenského pracovisté, kde je metodik prevence nedilnou soucasti.

e Informace pedagogickému kolektivu

S minimalnim preventivnim programem (dale jen MPP) byli ucitelé seznameni v piipravném
tydnu. Byly jim doporuceny nové postupy v praci s problémovymi détmi a s informacemi o
moznosti samostudia a o dostupné odborné literatufe. Pravidelné bylo plnéni jednotlivych

bodl hodnoceno na pedagogickych radach.

e Témata prevence

Pti obsahové formé MPP bylo vychazeno z publikace M. Miovského — ,,Programy a prevence
Skolské intervence rizikového chovani v praxi® (2015). Napii¢ ro¢niky ma MPP celkovy
rozsah 56 hodin, kdy je rozdélen do 9 oblasti. Jednotlivé znalosti, dovednosti a zplsobilosti
Vyroéni zprava ZS Senice na Hané 24 (kompetence) v piislusnych oblastech a roénicich na
sebe vzdjemné navazuji a tvoii uceleny systém. Témata MPP byla zaclenéna v tematickych
plénech a dle nich ve vyucovacich hodinach realizovana. Probrand témata byla postupné

zapisovana do tfidnich knih a probihala jejich pravidelna kontrola

Na 1. stupni ZS se tato problematika promita predeviim do predméttl prvouky a piirodovédy.
Na stupni druhém byla témata soucasti vychovy ke zdravi, dale naplni tfidnickych hodin,

projektovych dnlt a mimovyukovych sout&zi.



Vzdélavani zaku a rodic¢u

Kratce po zahdjeni Skolniho roku c¢ekal na zaky 1. i 2. stupné prvni projektovy den —
Bezpeéné do $koly. Zaci $koly byli pouceni o viech nezbytnych zasadach bezpeénosti a
dopravniho provozu, ptipomenuli si spravné feseni a postupy v ptipad¢ krizovych situaci.

Cilem tohoto dne bylo jako vzdy pfipomenout zakiim, jak se maji chovat na silnici, jakou

vybavu by mélo mit jejich jizdni kolo a jak spravné poskytnout prvni pomoc.

V terminu 27. 2. — 4. 3. 2022 se za ucasti 46 zakt osmého a devatého ro¢niku uskutecnil v
aredlu Sachova Studdnka lyzatsky kurz. Kurz vyrazné napomohl ke zlepSeni vztahti zaki
sedmého a osmého ro¢niku, veCerni programy rozvijely zakladni socialni dovednosti zakii,

spolupraci v kolektivu.

e Konzulta¢ni hodiny a podpora zaku

Zaci mé&li moznost konzultaci v prezenéni formé, poté i v on-line rezimu — ustni dotaz a
pohovor s koordinatorem (hlavnim divodem téchto konzultaci bylo dlouhodobé zavieni skol,
coz vedlo n¢které¢ zaky ke studijni letargii a potize s plnénim povinné Skolni dochéazky).
Rodic¢e se mohli kdykoliv obratit s problémem, coz také Cinili, jednak na tfidniho ucitele,
jednak na vychovného poradce a koordinatora, ale také na feditelku Skoly. Intenzivni
komunikace vzesla i u zaka, kteti za béznych podminek tuto pomoc vitbec nepotiebuji. Na
Skole funguje elektronickd schranka divéry, kde mohou Z4ci posilat své dotazy i osobni

problémy. Béhem $kolniho roku byla schranka vyuzita jedenkrat.



3. BEZPECNA SKOLA
3.1 Skolni iad
Nastavena vnitini pravidla Skoly jsou zdkladnim kamenem prevence rizikového chovani.

Skolni tad figuruje jako samostatny dokument, ktery je dostupny na strankach $koly:

http://www.zssenicenh.cz/?page_id=62. V ramci prevence rizikového chovani ukotvuje

nasledujici oblasti:
e Prava zaka a jeho zakonného zastupce
e Povinnosti zaka a jeho zdkonného zéstupce
e Provoz a vnitini rezim Skoly
e Bezpecnost a ochrana zdravi zaki
e Ochrana pred socialné patologickymi jevy

e Pravidla pro hodnoceni vysledkt vzdélavani zaku

3.2 Rizikova mista Skoly

Skola je umisténa ve dvou samostatnych budovach. ,,Mala skola“ (Zakosteli 164) je domovem
pro 1. az 3. tfidu, ,,Velka skola® (hlavni budova) patii vy$sim ro¢nikim, jejichz soucasti je i
jidelna. Vzhledem k bezpecénosti zakl jsou po konci vyucovani déti 1. stupné doprovazeny
vychovatelkami ¢i uc¢itelkami na obéd, rizikové jsou zde prostory Saten a WC v suterénu.

Mezi rizikova mista vnitinich prostor hlavni budovy jsou povazovany prostory Saten a toalet.
Dohledy béhem piestavky maji za povinnost tyto prostory pravidelné kontrolovat. Skola se
snazi tyto problémy béhem piestavek eliminovat preventivnimi aktivitami, jako jsou stolni

tenis, stolni fotbalek a vybudovany herni koutek.

3.3 Vnitini informacni zdroje $koly

Propagacni materialy i videokazety jsou umistény u metodika prevence, aktuality a dilezité
zdroje pfimo ve sborovné Skoly. Pribézné je vsSe dopliiovdno materidly ze seminaid,
konferenci a Casopist. Vétsina dulezité literatury je také k dispozici u metodika prevence v
elektronické podobé, ktery dané materidly dava na vnitini sit’ Skoly. Materialy jsou nabizeny
ucitelim pro pfimou praci v hodiné€ 1 pro samostudium. Koordinator shromazd'uje informace
o institucich a organizacich v Olomouckém kraji, které plsobi v oblasti socidlné
patologickych jevu.

Nasténka koordinatora zabyvajici se patologickymi tématy je umisténa v piizemi Skoly. Zaci

se zde mohou seznamit s informacemi primarni prevence. Uvadi také piehled nejdulezitéjsich
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telefonnich Cisel a poraden. K informovanosti zaki i vyucujicich o aktualnich udalostech je

vyuzivan rozhlas §koly. Zaci mohou vyuZivat také elektronickou schranku divéry. Metodik

prevence nabizi moznost konzultaci jak pro zaky, rodic¢e i samotné ucitele.

3.4 Aktivity Skoly podporujici prevenci rizikového chovani

Akce Trida Termin Odpovida
And¢lské dvojice 1.+2. tfida celoro¢né Ba, Ka
Vydavani ¢asopisu Skolni¢ek 1.st., 2.st. prabézné Se
Ecokom — Tonda Obal 1.- 9.tf. Zafi Po
Elzlr?ér‘(‘)cm projekt, Kordlky z 1. 4.t celorocné TU
Zahajeni celoro¢niho projektu 1. -4t Zaf1 TU
Bezpecné do skoly 1.-09.t. Zaf1 Be, Se
Sponzoii v ZOO 1.-5 .t zari Ka
Dopravni htisté Litovel 1. 4.t Zati, fijen TU
Den stromt 1. -3t fijen TU
Projekt Svatba 9. tfida fijen Hor, Po
Tyden zdravé vyzivy 1.-9. tt. listopad So, Hor, Po
Skiitci pro MS 1.—3. & listopad TU
Pfednaska metodika prevence skolni druzina listopad So
Drakiada Skolni druzina listopad SD
Posezeni se starostou 6. tf. listopad Se
Navstéva KHS Olomouc 5.tf., 9. ti. listopad Ku, So
Posezeni s rodi¢i a détmi 1. - 5.tk leden vyug. 1. st.
Beseda s policii 2.+9. t. leden So
Détsky maskarni karneval 1.-9. & unor SRPS
Den s pohadkou 5.tf. Unor - bfezen Ku
Slavnostni jarni den 1. -4t biezen Ka
Den vody 1. -5t bfezen Ka
Den Zemé¢ + Uklid'me svét! 1.-9.t. 22. duben Po
Zdrava 5 2.+ 6. trida duben So
Beseda ,,Linka bezpeci* 8.—9.tf. kvéten Se
Cviéeni se Stépankou 1. -4t cerven TU
Chovani za mimotadnych situaci 1.-9. & cerven Se
Zahradni slavnost 1.-09.t cerven vSichni
Carovny les 1.-9.t. cervenec SRPS




3.5 Elektronicka schranka ditvéry

Skola ma zavedenou elektronickou schranku divéry. Schranka diivéry nabizi alternativu pro
ty zéky, ktefi se boji svéfit a oteviené o mozném problému mluvit. Schranka byla
programovana s durazem na vysoké zabezpeCeni dat a muze byt vhodnou alternativou
osobniho kontaktu pro déti, které jsou zvyklé na online komunikaci.

Vzkaz se odesila pies internet z poc¢itace nebo mobilniho telefonu. Je mozné se podepsat, ale
soucasné nabizi schranka diveéry moznost odpovédét také anonymnimu pisateli. Pti odesilani
vzkazu zak vypliuje svij e-mail, ktery se vSak nikomu nezobrazi, slouzi pouze pro piijem
odpovédi. Aby mohl byt problém dobie fesen, je vhodné jej popsat co nejpodrobné;ji.

Na schranku davéry se dostane Zak pies stranky ZS Senice na Hané, nebo piimo pies odkaz:

https://www.schranka-duvery.cz/schranka/7833af9b.



https://www.schranka-duvery.cz/schranka/7833af9b

4. ZAKOVSKA RADA

Na nasi skole pracuje jiz nékolik let zakovska rada. Jeji ¢lenové spolupracuji s vedenim skoly,
spoluorganizuji a zajistuji rizné akce, soutéze, davaji podnéty na zlepSeni prostiedi. Také
prispivaji ke zlepseni vztahti mezi zaky rtznych tfid, ale i mezi zaky a ugiteli. Zakovska rada
se bude schazet 1x do mésice, probihat bude pod vedenim ucitelky Markéty Houdkové. Kazda
tiida si kazdoro¢né voli své mluvéi, kteti zastupuji ndzory své tfidy. Ve Skolnim roce

2022/2023 bude pracovat zakovska rada v tomto slozeni:

Trida Zastupci tiid

I. A VOJACEK Stépan

I.B SENLE Maty4s

SNASEL Jakub

HRON Petr

" VYKYDALOVA Veronika

ZATLOUKALOVA Hana

SENKOVA Elen

KLAPACOVA Kristyna

SOLOVSKA Zuzana

JAHODA Karel

i PLUSKALOVA Nella

DVORSKY Jif

SINCL Antonin
VII. A

KUCERA Petr

MATOUSEK Mikul4s
VII. B

HEROUDEK Jakub

NAVRATIL Michal
VIII.

VYMAZAL Maty4s

ZATLOUKALOVA Karolina
IX. A

SROVNAL Jakub

SPURNY Antonin
IX.B

FILIP Pavel
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5. CILE A STRUKTURA MPP

Hlavni cile:

1.
2.

Naucit déti rozhodovat se se znalosti problému pro zdravéjsi alternativu.

Vybavit zédky znalostmi, dovednostmi, vypéstovat v nich zebtic¢ek hodnot, kde zdravi a
péce o n&j stoji na jednom z prvnich mist.

Spoluprace s rodi¢i (seznameni s Cinnosti metodika prevence, webové stranky Skoly,
SRPS, besedy pro rodiée)

Podporovat zdravy zivotni styl pro 1. i 2. stupein zdkladni Skoly. Spoluprace s UP
v Olomouci (zdrava vyZziva, obezita, zdravé zuby)

Vychovavat zaky k predchazeni a minimalizaci rizikovych projevi chovani, cilené se
zamétit na rizikové sporty a rizikové chovéani v dopravé a nésledné na prevenci trazi.
(zajistit pripravu projektu Bezpetné do Skoly, vyuzivani znalosti z programu Druhy krok)
Umoznit zakiim navstévu programi KHS v Olomouci, vyuzivat nabidku prozitkovych

programl zamétenych na prevenci socialné patologickych jevi.

Privodnimi znaky zdravi jsou:

» pozitivni mysleni, radost ze Zivota, dusevni pohoda, vyrovnanost, pocit bezpeci,
schopnost piekondvat prekdzky, ucit se z vlastnich chyb, vyrovnéavat se se stresy,
absence nemoci, fyzicka aktivita, tvotivost,

nezavislost na navykovych latkach,

pocit Zivotni rovnovahy, schopnost relaxace,

YV V. V VYV V

existence zivotnich cild a vytrvalost v jejich realizaci.
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5.1 Harmonogram

Seznameni Feditele Skoly s programem

- Seznamit feditele Skoly s hlavnimi mysSlenkami a ukoly programu. zari 2022

Metodicky denik

- vedeni metodického deniku k zapisovani schiizek, telefonické rozhovory a pohovory
s zaky/rodici

prubeézné
Seznameni kolegu s filozofii programu
- seznamit se zdkladnimi body planu a zaangazovat je do jeho realizace zari 2022
- Zzajistit prabéznou spolupraci s vedenim skoly, vychovnym poradcem,
tfidnimi uciteli a mezipfedmétovou spolupraci. pribeznée
Usporadat aktivity pro rodice
- pfes aplikaci Bakalar informovat rodice o funkci metodika prevence Fijen 2022
- uspotadani besedy pro rodice /Sablony/ 3x rocné
- prostiednictvim webovych stranek seznamovat rodice se
zékladnimi pojmy tématu prevence rizikového chovéni u zaki. pribeznée

Spolupracovat s ostatnimi odborniky

- pfi realizaci programu a feSeni problémd spolupracovat s PPP  Olomouc,
S nizkoprahovymi zafizenimi, I¢kafi, odd€élenim péce o rodinu, socidlnimi kuratory,
méstskou policii.

priibéiné
Spoluprace se statni a mistni samospravou

- spolupracovat s Obecnim ufadem v Senici na Hané, Ufadem prace v Olomouci a
krajskym ttadem v Olomouci.
pribeézné

Vzdélani

- Tdast na krajské konferenci metodiktl /Soupal/ listopad

11



5.2 Priority pro jednotlivé rocniky

1. - 4. roénik

e Vychova ke zdravému zivotnimu stylu a zaklady etické a pravni vychovy
e Navozovani ptiznivého psychosocialniho klimatu ve Skole

e Vcasné odhalovani specifickych poruch uceni, chovéni ¢i jinych postizeni

NaSe modrd planeta — celorocéni projekt Zdaku 1. — 4. tifidy

Celorocni projekt pro letosni rok nese nazev “Koralky z Hané“,(aneb Stésti jako koralky

kutali se svétem, kutali se vesele ke stfapatym détem).

vvvvv

a dospélych, poznavani sebe sama, poznavani okoli bydlisté¢ a nasi skoly, mistopis — mésta,
feky, potoky, hory, pfiroda, tradice a zvyky z Hané, budeme se vzdélavat studiem literatury,
slovnikil a encyklopedii, k tomu ndm bude slouzit nase bohat4 Skolni knihovna a také mistni
knihovna, pfilehly Skolni dviir i par¢ik za Skolou. O vztazich si budeme ¢ist, zpivat, budeme
tvotit pribéhy, vyuzivat prvky kritického uceni. Mnoho napadi, dramatizaci, vlastni tvorby
bude prolinat vSemi predméty napfic tfidami. Nedilnou a diileZitou soucasti bude ekologie,
ochrana zivotniho prostiedi, tfidéni odpadu, vytvafeni kladného vztahu k ptirod€ a chovéani v
ptirodé.

Chtéli bychom vést déti k uvédoméelému chovani a k tomu, Ze je tfeba nést za své chovani
odpové&dnost, k uméni vidét pifirodni krasy, Setfit si pfirodu. Projekt bude dle moznosti
doplnén exkurzemi a vychdzkami po okoli i do chranénych krajinnych oblasti — Litovelské
Pomoravi - Slunakov, Kosifsko.

Projekt budeme realizovat od zafi do Cervna, ptijde o spolecné tematické projektové dny v
ramci Skoly, ale také o mensi projekty v jednotlivych konkrétnich tfidach a o naslednou
prezentaci ziskanych poznatkl. V Zakosteli budou probihat projektové dny spole¢né pro zaky
1.- 3. tfidy, 4.A a 4.B si budou tvofit svoje aktivity a pata tfida bude s aktivitami pfipojena k
ttidam druhého stupné. Pro 1. az 4. tfidu bude spolecny projekt Bezpecné do skoly, Vanocni

zpivani, Atleticky trojboj a Zahradni slavnost.
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5. - 7. ro¢nik

e Vychova ke zdravému zivotnimu stylu, rozvoj etického a pravniho védomi obcanskych
postoju

e VsSestranny rozvoj osobnosti zaka, vylouceni rizik

e Klast zvySeny diraz na spolupraci s rodici

e Nabidka volnocasovych aktivit

e Zdravé klima tfidy

8. - 9. rocnik

e Vychova k odpovédnosti za zdravi své i ostatnich

e Vytvéfeni eticky hodnotnych postoji a zptisobti chovéani
e Divéryhodné a dostupné poradenstvi

e ZvySeny duraz na spolupraci s rodici

e Nabidka volnoc¢asovych aktivit

e Systematicka profesni pfiprava

e Zdravé klima tfidy

5.3 Nameéty pro tiidnické hodiny

Nameéty tfidnickych hodin jsou k dispozici ve sborovné Skoly a také ve spole¢ném prostiedi
MS Teams, kde mé kazdy ttidni ucitel pfistup. Hlavnim nastrojem pro zatazeni preventivnich
aktivit je spole¢na hra a komunikace v kruhu. Pro dobré vedeni je nutné dodrzet nékolik

zasad:

e détem musime poskytnout bezpecné prostiedi at’ uz ve tftidé nebo mimo ni
e naslouchat, respektovat, zachovat diskrétnost a soukromi

e povzbuzujte své zéky a vhodné projevte uznani

e pii hie nevystupujte nikdy autoritativné

e nezapomente, ze humor vas détem ptiblizi a dokéaze prolomit ,,ledy*

13



6.4 Obsah MPP — formy rizikového chovdni pro jednotlivé roéniky

Pti obsahové formé MPP je vychazeno z publikace Michala Miovského — ,,Programy a
prevence Skolské intervence rizikového chovani v praxi“ (2015). Napfi¢ roéniky ma MPP
celkovy rozsah 56 hodin, kdy je rozdélen do 9 oblasti. Jednotlivé znalosti, dovednosti a
zpusobilosti (kompetence) v ptislusnych oblastech a ro¢nicich na sebe vzajemné navazuji a
tvofi uceleny systém.

Témata MPP jsou zaclenéna v tematickych planech a dle nich ve vyucovacich hodinach
realizovana. Probrana témata jsou postupné zapisovana do ttidnich knih.

Tab.: Rozvrzeni témat jednotlivych deviti oblasti rizikového chovani dle zvolenych 4
veékovych kategorii napti¢ zakladni skolou

ROCNIK I | IO | V. \YIIIII'_ II;%%]IE;
PREVENCE II. | IV. | VL x| CELKEM

Zaskolactvi 1 0 1 0 2
Sikana/agrese 1 3 3 4 11
Rizikové sporty/doprava 1 2 3 2 ]
Rasismus/xenofobie 0 1 1 1 3
Sekty 0 1 1 1 3
Sexualni rizikové chovani 0 1 2 4 vi
Adiktologie 2 2 4 2 10
CAN 1 1 1 1

Poruchy pfijmu potravy 0| 2| 4| 2 8
Pocet hodin celkem| 6 13 | 20 17 56
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1.A TRiDA

Prevence Dotace Vystupy - Zak Zajisténo
Zna skolni tad a pravidla absence ve Skole Kalabisova
ZASKOLACTVI 1h Chodi pravidelné do 8koly, dodrzuje $kolni fad Ttidnicka hodina
Dodrzuje skolni dochazku Z4f1
Jedna s ohledem na druhé .,
Nema potiebu slovné itocit na druhé Kalabisova
- u slovné
SIKANA/AGRESE 1h , P . o o Ttidnicka hodina
Umi dodrzovat pravidla Skoly a tiidy s
‘s . . o zari
Dokaze ovladat své chovani
Vi, jak se chovat, aby se premistilo do skoly a
, ze Skoly domt bez urazi a nehody Kalabisova
RIZIKOVE 4h Vi, jak se chrénit v dopravni Bezpecns do kol
SPORTY/DOPRAVA i, J.a se chranit v dopravnim provozu ezpecné do skoly
Vi, jak postupovat, kdyz se ztrati ve mésté Z4f1
Zbyte¢né neriskuje v dopravnim provozu
Vi < nic ofiimat a K Cod
i1,iz}el: Ezrina nic pfijimat a konzumovat o Kalabisové
ADIKTOLOGIE 1h e o o Prvouka
Umi doma ulozit 1éky na bezpe¢né misto ,
. . unor
Chape hodnotu zdravi
1.B TRIDA
Prevence Dotace Vystupy - Zak Zajisténo
Zna skolni fad a pravidla absence ve skole Travnickova
ZASKOLACTVI 1h Chodi pravidelné do skoly, dodrzuje skolni fad Ttidnicka hodina
Dodrzuje skolni dochazku Zafi
Jedna s ohledem na druhé L .
Nema potiebu slovné itocit na druhé Travnickovd
SIKANA/AGRESE 1h , P . S o Ttidnicka hodina
Umi dodrzovat pravidla Skoly a tfidy o
‘s . . o zari
Dokaze ovladat své chovani
Vi, jak se chovat, aby se premistilo do skoly a
, ze Skoly domt bez urazi a nehody Travnickova
RIZIKOVE 4h Vi, jak se chrénit v dopravni Bezpecné do skol
SPORTY/DOPRAVA i, jak se chrénit v dopravnim provozu ezpecné do skoly
Vi, jak postupovat, kdyz se ztrati ve mésté Zafi
Zbytecné neriskuje v dopravnim provozu
Vi, Ze nema nic pfijimat a konzumovat od et
cizich lidi Travnickova
VA
ADIKTOLOGIE 1h , v 12 ‘o Prvouka
Umi doma ulozit 1éky na bezpecné misto inor

Chape hodnotu zdravi
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2. TRIDA

Prevence Dotace Vystupy - Zak Zajisténo
Zna skolni tad a pravidla absence ve Skole Barabasova
ZASKOLACTVI 1h Chodi pravidelné do 8koly, dodrzuje $kolni fad Ttidnicka hodina
Dodrzuje skolni dochazku Z4f1
Realizuje kamaradské vztahy Barabasova
SIKANA/AGRESE 1h Vi, jak se chovat a branit pii napadeni Prvouka
Je schopen pfiznat a napravit své chyby Zat
Zna pravidla, jak se ma chovat na kiizovatce Barabasova
, Neohrozuje svym chovanim ostatni ti¢astniky Bezpeéné do skoly
RIZIKOVE 4h silni¢niho provozu (3h, zari)
SPORTY/DOPRAVA ’
Dokaze rozpoznat nebezpecna mista v doprave TH (1h, zafi1)
Zné zasady bezpecné jizdy na kole
Uplatiiuje doporucené zpisoby, jak odmitnout
drogu Barabasova
ADIKTOLOGIE 1h Zné zakladni navykové latky a jejich nebezpedi | Tyden zdravé vyzivy
Nezdrzuje se na nebezpecnych mistech Duben-kvéten
Integruje zdravy zivotni styl do svého Zivota
Vi, Ze neni povoleno, aby se jej dotykal cizi
TYRANI, élov’ék , ’ o Barabasova
JNEUZIVANI 1h Z\,/lad’ne odmitnout nevhodné chovani cizi i Prvc;gka
blizké osoby Zari

Uplatiiuje slusné chovani ke svym spoluzdkiim
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3. TRIDA

Prevence Dotace Vystupy - Zak Zajisténo
Kilidnova
ZASKOLACTVI 1h Zna $kolni ¥ad a pravidla absence ve §kole Ttidnicka hodina
Z4f1
Rozumi zakl. etickym a spol. pravidlim
Chape bolest, kt Uze zpusobit ivni
.edizz ! n(l) est, kterou miize zpUsobit agresivnim Kilidnové
SIKANA/AGRESE |  1h = T Prvouka
Vi, na koho se mize obratit v ptipadé potizi se ,
. unor
Sikanou
Umi vyjadfit své pocity
Vi, ze nesmi sednout cizimu ¢lovéku do auta Kilianova
, Zna reflexni prvky a vi, jak je spravné pouzivat Bezpecné do Skoly
RIZIKOVE 4h Je sch i vwbrat od (daiici fyzick 3h. ZAfi
SPORTY/DOPRAVA e schopen si vybrat odpovidajici fyzickou (3h, zati)
zatéz TH (1h, zat1)
Umi se chovat zodpovédné a férové pii sportu
Ma zakladni informace o menginach v CR . ,
. .y ., . . Kilidnova
RASISMUS/XENO- Rozumi tomu, ze v§echny etnické skupiny si
1lh . , Prvouka
FOBIE jsou rovnocenné anor
Respektuje nazory, prava a potreby druhych lidi
Vi o hlavnich negativnich dasledcich drog
Ma vnitini moralni pifesvédéeni, Ze nechce Kilidnova
ADIKTOLOGIE 1h uzivat drogu Prvouka
Vi, na koho se v pfipad¢ problémut ve skole bfezen
obratit
Chape, Ze to neni ostuda, ani jeho vina, kdyz se
stane obéti tyrani ¢i sex. Zneuzivani
TYRANI, " UTi rozpoz?’at’pliojevy tyrani, zanedbavani Tw;(i.lii{lc;ve’; .
ZNEUZIVANI pece’zi zneuzivani 5 ’ ’ ot nl(’: 4 hodina
Dokaze navazovat pratelské a rovnocenné unor

vztahy
Umi vyhledat odbornou pomoc
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4.A TRIDA

Prevence Dotace Vystupy - Zak Zajisténo
Maitnerova
ZASKOLACTVI 1h Zna $kolni ¥ad a pravidla absence ve §kole Ttidnicka hodina
Z4f1
Vi, jak se ma zachovat, kdyz zjisti, Ze je
né€komu ubliZzovano . ,
Umi hledat aktivné pfi jednani kompromisni Maitnerova
eton P P Piirodovéda (1h)
SIKANA/AGRESE 2h ‘ o Cesky jazyk (1h
Je schopen fesit konflikty jinak, nez Gtokem a Ve’s' yJazy (1h)
Rijen — listopad
odplatou
Ma jasné profilované postoje a hodnoty
k fyzické agresi
. Maitn 4
Chape pii¢iny, pro¢ zvife napadne ¢lovéka y Verovva
1 fY L Bezpec¢né do Skoly
, Zna linky tisnového volani o
RIZIKOVE ih 704 zakladni piedoi hvb 4 ch (3h, zaf1)
SPORTY/DOPRAVA na zakladni predpisy pohiybu po copravnic Piirodovéda (1h,
komunikacich rosinec)
Umi se chovat zodpovédné a férové pii sportu P
Umi odmitnout drogu od blizké i cizi osoby . ,
Zné zakony omezujici uzivani navykovych Maitnerova
ADIKTOLOGIE 1h ; Y Jiel u yrowy pfirodovéda
latek (alkohol, koufeni cigaret) ,
. leden - unor
Umi vyhledat odbornou pomoc
Chine. 7o existuil tizné pHstuny K viF
’ap?, Ze existuji rlrlzne Prlsv py ’ vite ] Maitnerové
Ma ptehled o hlavnich nabozenskych smérech . B
SEKTY 1lh L ptirodovéda
Ma kritické mysleni .
PV , bfezen
Realizuje pfiméfeny kontakt s vrstevniky
SEX. RIZIKOVE RO%u.ml pO_]l‘Ilu. se>.<ua11rtav hfaltnerczva
CHOVANI 1h Zna, jak funguje lidské télo prirodoveéda
Vi, jak vznika a rodi se dité duben
Vi Soravné neiist. kdvs mam hlad
1,'ze ne’m sprévné nejist, ke y%”mam a Maitnerové
Chape vyznam pravidelnosti pfijmu potravy Toden zdravé vizi
< . . . zdravé vyziv
PRIJEM POTRAVY 2h Pravidelné se vénuje vybrané télesné aktivité 4 TEVY

Organizuje si spravny denni rezim a
zivotospravu

(duben-kvéten)
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4.B TRIDA

Prevence Dotace Vystupy - Zak Zajisténo
Kubova
ZASKOLACTVI 1h Zna $kolni ¥ad a pravidla absence ve §kole Ttidnicka hodina
Z4f1
Vi, jak se ma zachovat, kdyz zjisti, Ze je
né€komu ubliZzovano i
Umi hledat aktivné pfi jednani kompromisni Kubovd
eton P P Piirodovéda (1h)
SIKANA/AGRESE 2h ‘ o Cesky jazyk (1h
Je schopen fesit konflikty jinak, nez Gtokem a Ve’s' yJazy (1h)
Rijen — listopad
odplatou
Ma jasné profilované postoje a hodnoty
k fyzické agresi
. s oy oy Kubova
Chape pii¢iny, pro¢ zvife napadne ¢lovéka Y e
1 fY L Bezpec¢né do Skoly
, Zna linky tisnového volani o
RIZIKOVE ih 704 zakladni piedoi hvb 4 ch (3h, zaf1)
SPORTY/DOPRAVA na zakladni predpisy pohiybu po copravnic Piirodovéda (1h,
komunikacich rosinec)
Umi se chovat zodpovédné a férové pii sportu P
Umi odmitnout drogu od blizké i cizi osoby ,
704 74k i uivani navvkovich Kubova
ADIKTOLOGIE 1h Ina zakony omezug 1c1’uz.1van1 navykovyc pfirodovida
latek (alkohol, koufeni cigaret) ,
. leden - unor
Umi vyhledat odbornou pomoc
Chine. 7o existuil tizné pHstuny K viF
’ap?, Ze existuji rlrlzne Prlsv py ’ vite ] Kubové
Ma ptehled o hlavnich nabozenskych smérech . y
SEKTY 1lh L ptirodovéda
Ma kritické mysleni .
PV , bfezen
Realizuje pfiméfeny kontakt s vrstevniky
SEX. RIZIKOVE RO%u.ml pO_]l‘Ilu. se>.<ua11rtav }(ubov?
CHOVANI 1h Zna, jak funguje lidské télo prirodoveéda
Vi, jak vznika a rodi se dité duben
Vi PRy S
1,'ze ne’m spravné Pejlst, k(.iy%”mam hlad Kubova
Chape vyznam pravidelnosti pfijmu potravy Toden zdravé vizi
< . . . zdravé vyziv
PRIJEM POTRAVY 2h Pravidelné se vénuje vybrané télesné aktivité 4 TEVY

Organizuje si spravny denni rezim a
zivotospravu

(duben-kvéten)
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5. TRIDA

Prevence Dotace Vystupy - Zak Zajisténo
Malkova
ZASKOLACTVI 1h Zna skolni tad a pravidla absence ve Skole Ttidnicka hodina
zati
Rozpozna projevy Sikany ve tride
Vi, jak mize ochranit slabsiho spoluzaka Malkova
SIKANA/AGRESE 2 h Vi, j a{< postupo'vat v piipad¢ f’eéeni konfliktd vairodovéda
Dokaze komunikovat o problémech biezen (1h)
Je schopen zvladat psychickou zatéz cerven (1h)
Realizuje své potieby nekonfliktnim zptisobem
Dokaze poskytnout prvni pomoc v piipadé
, utnostt -~ Malkova
RIZIKOVE Ah Zna linky tisnového volani Projekt Bezpecné do
SPORTY/DOPRAVA Vi, jak pracovat s potencionalné nebezpe¢nymi b o
. . Skoly (4h, zaf1)
predméty
Umi se chovat v souladu s dopravnimi ptedpisy
Zné informace o jednotlivych navykovych
latkach
Rozpozna negativni ucinky alkoholu Malkova
ADIKTOLOGIE 2h Rozumi pojmu vlastni hodnota Piirodovéda
Je schopen nepodléhat negativnim naladam bifezen
Prokazuje schopnosti a dovednosti odmitnout
drogu
Chape, ze urcité nabozenské presvédceni a
raktiky mohou byt nebezpecné
I\)li j ak};e zachova}:[ v konfﬁktnich situacich Mélkova
SEKTY 1h ’ L o Ptirodovéda
Ma schopnost racionalniho mysleni, .
samostatného rozhodovani cetven
Zna moznost jak se branit natlaku druhych lidi
Umi odmitnout projevy naklonosti, které jsou
mu nepifjemné
, Je schf))psjen klidné mluvit o sexualité PoldSkovd
SEX. RIZIKO,VE 1lh Uplatiuje ziskané znalosti v pfistupu Prirodovéda
CHOVANI . y leden
k vlastnimu télu
Umi identifikovat pohlavni rozdily divek a
chlapcii
Uvédomuje si zdravotni rizika hladovéni
Dodrzuje osvojené stravovaci a pitné navyky Malkova
PRIJEM POTRAVY 2h Chépe nerealnost reklam a ¢asopisii prezentujici Pifrodovéda
$tihlé modelky a modely bfezen
Dokaze ocenit jedine¢nost svého vzhledu
Umi rozpoznat projevy tyrani, zanedbavani
péce a zneuZivani
L Chape pravni postihy a orientuje se v legislative Polaskova
TYRANI, L. , , .y i " "
P 1h Vi, jaké jsou zakladni psychické, fyzické a Pfirodovéda
ZNEUZIVANI NS » .
socialni potieby ditéte a dospélého cerven

Umi vyhledat odbornou pomoc
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6. TRIDA

Prevence Dotace Vystupy - Zak Zajisténo
Sevéikova
ZASKOLACTVI 1h Zna $kolni ¥ad a pravidla absence ve §kole Tiidnicka hodina
Zafi
Umi projevit své emoce Latalova
Umi dodrzovat pravidla a normy slusného Hudebni v{chova
§ chovani Prosinec
SIKANA/AGRESE 1h Dokaze zachovavat a neptekracovat intimni .
hranice druhych Sevéikova
Rozpozna projevy Sikany ve tfidé, aktivné Tfidnick:.»i hodina
spolupracuje pii feseni Sikany prosinec
Organizuje si svijj ¢as na aktivni i pasivni
odpocinek
, Zna zasady spravné udrzby jizdniho kola Sevéikova
RIZIKOVE 4h Vi, jak spravné osetfit drobna zranéni Bezpecné do Skoly
SPORTY/DOPRAVA ’ .
Zna zakladni pfedpisy pohybu po dopravnich Zafi
komunikacich
Umi se chovat zodpovédné a férové pii sportu
Umi fesit vrstevnické konflikty a nepodléhat
tlaku skupin
Umi identifikovat rizika spojena s koufenim Sevéikova
ADIKTOLOGIE 2h Ma piehled o moznostech jak a kde travit volny Vychova ke zdravi
cas Rijen - listopad
Dokaze pouzivat konstruktivni postupy feseni
problému a spori
Uvédomuje si svoji vlastni kulturni identitu,
tradice a hodnoty S
. o y L, Sevcikova
RASISMUS/XENO- Umi zohlednit prava a potieby minoritnich . .,
FOBIE 1lh skupin Obcanska vvychova
. . o, o duben -¢erven
Uplatiiuje toleranci k etnickym skupinam
Respektuje nazory, prava a potieby druhych lidi
Zné rozdily mezi prubéhem dospivani chlapci a
, divek Seveikova
SEX. RIZIKO’VE 1h Vi, jak probihd zdravi menstruacni cyklus Vychova ke zdravi
CHOVANI Vi, jak se chovat k opacnému pohlavi ,
;o .. . leden - anor
Umi si obh4jit vlastni nazory a postoje k
sexualité
Vi, ze PPP jsou dusevni nemoci
Zné rozdily mezi mentalni anorexii a mentalni Seveikova
PRIJEM POTRAVY 2h bulimii Vychova ke zdravi
Aplikuje znalosti a dovednosti vzhledem ke listopad

konzumaci vyvazenych jidel
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7.A TRIDA

Prevence Dotace Vystupy - Zak Zajisténo
Latalova
ZASKOLACTVI 1h Zna $kolni ¥ad a pravidla absence ve §kole Ttidnicka hodina
Zafi
Zné zasady asertivniho chovani i ,
“ Zné techniky zvladani stresu Latalovd
SIKANA/AGRESE 2h i , . Obcanska vychova zari
Ma kladné sebepojeti -
Aplikuje relaxacni techniky T Hen
Vnima své zdravi jako hodnotu , ,
, . A Latalova
RIZIKOVE 4h Vi, jak se zachovat v nouzové a Zivot Bezpeent do oly
SPORTY/DOPRAVA ohrozujici situaci ZAH
Umi poskytnout prvni pomoc
Zné doporuceny poméer mezi energetickym
pfijmem a vydejem
Vi, jak identifikovat poruchu pfijmu potravy u Sevéikova/Houdkova
PRIJEM POTRAVY 1h sebe i jinych lidi Pracovni ¢innosti
Vykazuje znamky kladného sebehodnoceni cerven
Nepodléha tlakiim médii a vrstevnickym
skupindm
7.B TRIDA
Prevence Dotace Vystupy - Zak Zajisténo
Valouchova
ZASKOLACTVI 1h Zna $kolni ¥ad a pravidla absence ve kole Ttidnicka hodina
Zat1
Zné zasady asertivniho chovani )
« Zna techniky zvladani stresu Valouchova
SIKANA/AGRESE 2h ) ] . Obcanska vychova zafi
Ma kladné sebepojeti - Hijen
Aplikuje relaxaéni techniky
Vnima své zdravi jako hodnotu ,
, .. A Valouchova
RIZIKOVE 4h Vi, jak se zachovat v nouzové a Zivot Bezpecné do skoly
SPORTY/DOPRAVA ohrozujici situaci -
Umi poskytnout prvni pomoc zatl
Zné doporuceny pomér mezi energetickym
piijmem a vydejem
Vi, jak identifikovat poruchu piijmu potravy u SevéikovaHoudkova
PRIJEM POTRAVY 1h sebe 1 jinych lidi Pracovni ¢innosti
Vykazuje znamky kladného sebehodnoceni cerven

Nepodléha tlaktim médii a vrstevnickym
skupindm
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8. TRIDA

Prevence Dotace Vystupy - Zak Zajisténo
Stejskalova
ZASKOLACTVI 1h Zna skolni tad a pravidla absence ve Skole Ttidnicka hodina
zati
Nema tendenci manipulovat s druhymi lidmi .
e e
SIKANA/AGRESE | 1h 14 5V0) Jealimiy Vychova ke zdravi
Vi, jak se chovat v krizovych situacich J4F - Hien
Je zpisobily vyhledat pomoc u MP, VP !
Ma profilované postoje a hodnoty ke svému
RIZIKOVE zdravi Stejskalova
SPORTY/DOPRAVA 4h Umi poznat. Z?kladnl dopravni zn?cky Bezpecné do skoly
Neprovozuje jizdu na kole pod vlivem alkoholu Zafi
Vi, ktery sport je pro n¢j vhodny
Vi, jak se branit pfedsudkim ohledné minorit . ,
. . N Stejskalova
RASISMUS/XENO- Uplatiiuje cizi jazyk jako prostfedek , ,
1h . .. . . Vychova ke zdravi
FOBIE komunikace s jinou etnickou skupinou
P Za1i - ffjen
Pouziva kritické mysleni
Ma ujasnéné predstavy o zdravé fungujici
sexualité Stejskalova
SEX. RIZIKOVE 2h Vi, jak se chranit pfed sexualn& pfenosnymi v ’choia ke zdravi
CHOVANTI nemocemi 4 anor
Vi, jak dochazi k pfenosu HIV viru
Vi, jak predchazet nechténému téhotenstvi
Umi ocenit své prednosti tykajici se vzhledu
Vi, co je BMI index Stejskalova
PRIJEM POTRAVY 1h Zné negativni disledky PPP Vychova ke zdravi
Umi se orientovat v zakladnich vyzivovych prosinec

doporucenich
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9.A TRIDA

Prevence Dotace Vystupy - Zak Zajisténo
Hornychova
ZASKOLACTVI 1h Zna skolni tad a pravidla absence ve Skole Ttidnicka hodina
zati
Sevéikova
Dokaze se vyrovnat s negativni naladou Obcanska vychova
L . ‘o Zafi
SIKANA/AGRESE 1h R?a.hzu,Je stdnoSluch§ rela)iacm f:\’flky o
Vi, jaké ma moznosti, kdyz se citi ohrozeny Hornychové
Sikanou Vychova ke zdravi
kvéten, Cerven
Cha - — -
' ape vyznam pr’evervl.ce urazu a zranéni Hornychovi
RIZIKOVE 4h Vv kontextu vlastniho Zivota Bezpeins do kol
SPORTY/DOPRAVA Je zplisobily poskytnout prvni pomoc P - Y
. S zari
Respektuje své télesné limity a vykon ve sportu
Zna zakladni motivy, pro¢ lidé experimentu;ji Poléék(?vé
s drogami Chemie
, ’ 7 1o ~rog oy rooso s KVéten
ADIKTOLOGIE 2 h C_hape pravni disledky uzivani, uchovavani a
distribuce drog Hornychové
Aplikuje osvojené znalosti a dovednosti Vychova ke zdravi
vzhledem k prevenci a podpofe zdravi kvéten
Chape v obecné roviné vyznam dogmat a
cirkevnich poucek Sindler
SEKTY 1h Umi si vytvofit vlastni nazor D¢jepis
Je schopen zit podle svého piesvédéeni a cerven
vyhnout se nebezpecnému chovani druhych
Vi, co je orgasmus, erekce
Rozumi jednotlivym sexualnim porucham a
, kei H hova
SEX. RIZIKOVE dysfunkelm =~ . ORIV
L 2h Uplatiiuje zodpovédné chovani u sexuality Vychova ke zdravi
CHOVANI . . , ,
Je schopen empatie a naslouchani druhym unor
Zvladne diskutovat o kontroverznich otazkach
tykajicich se vlastni sexuality
Vi, kam ma nahlasit zji§téné tyrani, zneuzivani
TYRANI, " [kJﬁlatl,l;llrlJe naslouchani a empatii ve vztahu Ovaercrlkorvei1
ZNEUZIVANI ruhym ¢anska vychova

Aplikuje znalosti, asertivni schopnosti pii
komunikaci s potencionalnim agresorem

cerven
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9.B TRIDA

Prevence Dotace Vystupy - Zak Zajisténo
Polaskova
ZASKOLACTVI 1h Zna $kolni ¥ad a pravidla absence ve §kole Ttidnicka hodina
Z4f1
Polaskova
Dokaze se vyrovnat s negativni naladou Obcanska vychova
. R 1 .. hr 1 N k Zéfi
SIKANA/AGRESE 1h ?a.1zurje]fadn051uc ére a>iacn1 cv1 y o
Vi, jaké ma moznosti, kdyz se citi ohrozeny Polaskova
Sikanou Vychova ke zdravi
kvéten, Cerven
Cha - — <
' ape vyznam pr,eve{l.ce urazll a zranéni Polaskovi
RIZIKOVE 4h Vv kontextu vlastniho Zivota Bezpeiné do kol
SPORTY/DOPRAVA Je zpisobily poskytnout prvni pomoc P A Y
Z
Respektuje své télesné limity a vykon ve sportu
Zna zékladni motivy, pro¢ lidé experimentuji Polaskova
s drogami Chemie
h . { dasledk ~rooro s h rooror Kvéten
ADIKTOLOGIE 2h C. ape pravni disledky uzivani, uchovavani a
distribuce drog Poliskova
Aplikuje osvojené znalosti a dovednosti Vychova ke zdravi
vzhledem K prevenci a podpote zdravi kvéten
Chape v obecné rovin€ vyznam dogmat a
cirkevnich poucek Sindler
SEKTY 1h Umi si vytvofit vlastni nazor D¢jepis
Je schopen zit podle svého piesvédéeni a Cerven
vyhnout se nebezpecnému chovani druhych
Vi, co je orgasmus, erekce
Rozumi jednotlivym sexualnim porucham a
SEX. RIZIKOVE dysfurvlklem o N . ’ Polaskova ’
L 2h Uplatiiuje zodpoveédné chovani u sexuality Vychova ke zdravi
CHOVANI . - , ,
Je schopen empatie a naslouchani druhym unor
Zvladne diskutovat o kontroverznich otazkach
tykajicich se vlastni sexuality
Vi, kam ma nahlasit zjisténé tyrani, zneuzivani
TYRANL . IkJI()ilatlr;l}lj e naslouchani a empatii ve vztahu Ovaol}it%ko’Vé;1
ZNEUZIVANI rnym o o canska vychova
Aplikuje znalosti, asertivni schopnosti pfi cerven

komunikaci s potencionalnim agresorem
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6. KONTAKNI UDAJE NA EXTERNI PRACOVISTE

Pedagogicko-psychologicka poradna Olomouckého kraje

U Sportovni haly 1a, 779 00 Olomouc, tel.: 585 221 045, 585 224 573
Web:http://www.ppp-olomouc.cz

E-mail: ppp@ppp-olomouc.cz; neusar@ppp-olomouc.cz

Reditel: Mgr. Lubomir Schneider — specialni pedagog

Mgr. Véra Neusar — oblastni metodik prevence /582 800 066/

Poradna pro rodinu

Na Vozovce 622/26, 779 00 Olomouc, tel: 731 447 451
e-mail: ppr.olomouc@ssp-ol.cz
Mgr. Miroslava Brezikova — vedouci pracovisté

Centrum pro rodinny Zivot

Biskupské nam. 2, 779 00 Olomouc, tel.: 720 110 750
E-mail: rodina@ado.cz

Centrum krizové intervence

Dolni nam. 55/33, 779 00 Olomouc, tel.: 585 223 737

Dalsi kontakty:

e Stredisko rané péce Olomouc — pro podporu a provazeni rodin déti se zrakovym a
kombinovanym postizenim tel.: 585 222 921

e P-centrum Olomouc — pro lidi, potykajici se se zavislostmi a navykovym chovanim
tel.: 585 221 983

e Bily kruh bezpeci — pro bezplatnou a diskrétni pomoc obétem trestnych ¢ini
tel.: 585 423 857
o Stiedisko socidlni prevence — pro podporu détem, rodinam, manzelskym parim a
dalsim osobam, kter¢ se nachdzeji v nepfiznivé Zivotni situaci  tel.: 585 427 141

Psychologoveé:

e PhDr Jifi Smejkal — Wellnerova 1215/3, 77900 Olomouc, Nova Ulice
— détsky klinicky psycholog, tel.: 607 087 274

e PhDr. Anita Petri, Uzka 6, Ol., 585 222 068

e PhDr. Jana Kusakova, MosSnerova 6, Ol., 585 438 107

e PhDr. Jan Vilhelm, Litovelska, Ol., 585 416 251

e Psychologicka ambulance HELP s. r. 0. — PhDr. Dagmar Jandeckova (déti a dorost)
tel.: 585 240 114
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Webové stranky:

Koufeni: www.nekuratka.cz
Drogy: www.odrogach.cz
www.drogy-info.cz
WwWw.podaneruce.cz
WWW.prevcentrum.cz
www.drogy.net
www.alkoholik.cz
Homofobie: www.stud.cz
WwWw.gejt.cz
Poruchy pfijmu potravy: www.idealni.cz
www.anabell.cz
Sikana: www.linkabezpeci.cz
www.internetporadna.cz
www.protisikane.cz
www.sikana.org
Kybersikana: www.saferinternet.cz
www.bezpecne-online.cz
www.Kkybersikana.eu
www.minimalizacesikany.cz
www.e-bezpeci.cz
Rizikové chovani v dopravé: www.ibesip.cz
Sexualni rizikové chovani: WWW.SEXUS.CZ
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http://www.nekuratka.cz/
http://www.odrogach.cz/
http://www.drogy-info.cz/
http://www.podaneruce.cz/
http://www.prevcentrum.cz/
http://www.drogy.net/
http://www.alkoholik.cz/
http://www.stud.cz/
http://www.gejt.cz/
http://www.idealni.cz/
http://www.anabell.cz/
http://www.linkabezpeci.cz/
http://www.internetporadna.cz/
http://www.protisikane.cz/
http://www.sikana.org/
http://www.saferinternet.cz/
http://www.bezpecne-online.cz/
../../../Tomáš/Tomáš/SENICE/Metodik%20prevence/16-17/MPP_2016-17/www.kybersikana.eu
http://www.minimalizacesikany.cz/
http://www.e-bezpeci.cz/
http://www.ibesip.cz/
http://www.sexus.cz/

7. LEGISLATIVNI RAMEC PRIMARNI PREVENCE

STRATEGIE
Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019 - 2027
Narodni strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim 2019-2027
Strategie prevence kriminality Olomouckého kraje 2022 — 2027
Krajsky plan primarni prevence rizikového chovani v Olomouckém kraji 2023 - 2026

Strategicky protidrogovy plan Olomouckého kraje na obdobi 2023 -26

ZAKONY
Ziakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni pozdgjsich predpist
Zakon ¢&. 562/2004 Sb., kterym se méni n¢které zakony v souvislosti s piijetim $kolského
zékona
Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakont
Zakon ¢. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach
Zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zakoni
Zakon €. 65/2017 Sb., o ochran¢ zdravi pted Skodlivymi U¢inky navykovych latek
Z:akon ¢. 422/2003 Sb., o socialni potfebnosti — ohlasovaci povinnost Skoly pti
neomluvenych hodinach (novela zakona ¢. 482/1991 Sb.)
Ziakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochran¢ déti (vice o ohlaSovaci povinnosti skoly)
Zakon €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeZe za protipravni €iny a o soudnictvi ve vécech

mladeze

VYHLASKY
Vyhlaska €. 197/2016 Sb., kterou se méni Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich
Vyhlaska ¢&. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakt
nadanych
Vyhlaska €. 412/2006 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani
pedagogickych pracovnikd, akreditacnich komisi a kariérnim systému pedagogickych

pracovnik
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http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=%C5%A1kolsk%C3%BD%20z%C3%A1kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10#10821

METODICKE POKYNY A DOPORUCENI
Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladdeze a télovychovy k prevenci a feseni Sikany ve
skolach a 8kolskych zafizenich (&.j.: MSMT-21149/2016)
Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani déti, Zaka a studentti ve $kolach a ve
skolskych zafizenich (¢.j.: MSMT 21291/2010-28) + piilohy pro jednotlivé typy rizikového
chovani:
1. navykové latky
2. rizikové chovani v dopravé
3. poruchy pfijmu potravy
4. alkohol
5. syndrom CAN
6. Skolni Sikanovani
7. kybersikana
8. homofonie
9. extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus
10. vandalismus
11. zaskolactvi
12. kradeze
13. tabak
14. krizové situace spojené s nasilim
15. netolismus
16. sebeposkozovani
17. novéa naboZenska hnuti
18. rizikové sexudlni chovéani
19. ptislusnost k subkulturam
20. domaci nasili
21. hazardni hrani

22. DodrZzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zaki s PAS.

Dostupné na webu MSMT: Metodické dokumenty MSMT
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https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-a-pokyny?highlightWords=M%C5%A0MT+21149%2F2016

8. ZAVER

Hlavni vizi nasi prace jsme se pokusili shrnout do oznaceni skolniho vzdélavaciho programu,
ktery jsme pojmenovali Svétozor. Byt piistupny vSemu novému, byt ochotny se dale ucit a
zdokonalovat. Program Skoly je orientovan na Zzéka, respektuje jeho osobni maximum a
individudlni potieby. Rozviji tvofivost a soucasné zohledituje moznosti. Ma vybavit kazdého

zéka vS§im potiebnym pro uspesny a radostny zivot.

Ugelem tohoto Minimélniho preventivniho programu je vytvotit ve $kole takové zazemi, aby
téchto cilti bylo dosazeno nejsnaze. Aby vychovné vzdélavaci proces probihal v bezpecném a
svobodném prostiedi, kde bude panovat vzajemny respekt a ucta.

Minimalni preventivni program muize byt pribézné aktualizovan a dopliiovan dle vyvoje ve

skole.
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