Jidelnicek

od 03.01.2022 do 31.01.2022

Pondéli 3.1.2022

Polévka Polévka fazolova s petrzelkou (A: 01a,07,09)

Obéd Kufeci prsa na kari, tarhofa, mandarinka (A: 01a,07)

Napoj Ovocny napoj

Utery 4.1.2022

Polévka Polévka jahlova s michanou zeleninou (A: 01a,07,09)

Obéd Veprova kyta po fecku, vafené brambory, zimni salat z erné fedkve

Napoj Voda se s§tavou z pomeran¢l + ochucené miéko

Streda 5.1.2022

Polévka Polévka bramborova se syrem a bylinkami (A: 01a,07,09)

Obéd Cocka na kyselo, vafené vejce, okurek, chléb Nopal, dezert - musli ty&inka (A: 01a,03,07)
Napoj Ovocny napoj - mléko neochucené (A: 07)

Ctvrtek 6.1.2022

Polévka Polévka z kysaného zeli s bramborem (A: 01a,07)

Obéd Merurikovy ta€ s drobenkou (A: 01a,03,07)

Napoj Kakao (A: 07)

Patek 7.1.2022

Polévka Drstkova polévka z hlivy ustficné (A: 01a,07)

Obéd Kvétakovo - syrové placicky, vafené brambory, jogurtovy dresing s koprem (A: 01a,03,07)
Napoj Voda se Stavou z citron(

Pondéli 10.1.2022

Polévka Polévka ryZova se zeleninou (A: 01a,07,09)

Obéd Kung-pao s kufecim masem a araSidy, €inské nudle, kiwi (A: 01a,03,05,06,09)
Napoj Ovocny napoj

Utery 11.1.2022

Polévka Polévka raj¢atova s kuskusem (A: 01a,07)

Obéd Treska tmava zapecena se syrem, bramborova kase s dyhovym pyré, paprika (A: 01a,04,07)
Napoj Voda se stavou z citrond + ochuceny Kefir (A: 07)

Streda 12.1.2022

Polévka Vyvar se zvitatky a zeleninou (A: 01a,07,09)

Obéd Gulas z hovézi kyty s domacim houskovym knedlikem (A: 01a,07)

Napoj Ovocny napoj

Stvrtek 13.1.2022 N p 4
Polévka Krémova cizrnova polévka (A: 07)

Obéd Zapecena cuketa s mletym masem, vafené brambory s kudrnkou, n (A: 01
Napoj Voda se $tavou z pomeranéi il [*] ‘
Patek 14.1.2022

oI RAVA




Jidelnicek

od 03.01.2022 do 31.01.2022

Polévka Polévka bramborova s paprikami (A: 01a,07,09)

Obéd Pecené kureci stehno s bylinkami, jasminova ryze, salat (A: 07)

Napoj Ovocny napoj

Pondéli 17.1.2022

Polévka Polévka pohankova se zeleninou (A: 07,09)

Obéd Zapecené téstoviny s uzenym masem, sterilovany okurek, pomeran¢ (A: 01a,03,07)

Napoj Ovocny napoj

Utery 18.1.2022

Polévka Polévka hraskovy krém s opeenou houskou na masle (A: 01a,07)

Obéd Smazeny kufeci Fizek v kukufi€ném obalu, bramborova ka8e s kudrnkou, okurek (A: 07)

Napoj Voda se $tavou z citrond + ochucené mléko (A: 07)

Streda 19.1.2022

Polévka Vyvar s ovesnymi vio¢kami a zeleninou (A: 01a,07,09)

Obéd Veprova kyta s fazolemi a zeleninou, mrkvovy chléb (A: 01a)

Napoj Ovocny napoj

Ctvrtek 20.1.2022

Polévka Kufeci polévka s ryzovymi nudlemi

Obéd Domaci sekana peceng, hlavkové zeli, vafené brambory, dezert - kokosovy moucnik s Cervenou ¢ockou (A:
01a,03,07)

Napoj Voda se s§tavou z pomeran¢u + neochucené miéko (A: 07)

Patek 21.1.2022

Polévka Polévka lusténinova se zeleninou (A: 01a,07,09)

Obéd Kufeci maso ve smetanové omacce, Spenat, bramborové noky (A: 01a,07)

Napoj Ovocny napoj

Pondéli 24.1.2022

Polévka Polévka z vajecné jisky s bylinkami (A: 01a,03,07,09)

Obéd Masové kulicky v raj€atové omacce, domaci houskovy knedlik (A: 01a,03,07)

Napoj Ovocny napoj

Utery 25.1.2022

Polévka Polévka rusky borS¢ s masem a €ervenou fepou (A: 07)

Obéd Pohadka mladi - jemna krupicova kase sypana cokoladou, jablko (A: 01a,07)

Napoj Ovocny €aj divoka visen

Stireda 26.1.2022

Polévka Polévka Spenatova s vejci (A: 01a,03,07) \ ’

Obéd Smazené rybi filé, bramborova kase, salat (A: 01a,03,04,07)

Napoj Voda se stavou z pomerancl + ochucené miéko (A: 07)
Ctvrtek 27.1.2022 ? ¢ ' ‘
Polévkg Vyvar s drozdovymi knedli¢ky a zeleninou (A: 01a,03,07,09)4

TRAVA..



Jidelnicek

od 03.01.2022 do 31.01.2022

Obéd Hovézi cikanska pecené s gnocchi

Napoj Ovocny napoj

Patek 28.1.2022

Polévka Polévka €ockova s bylinkami (A: 01a,07,09)

Obéd Vepfova kyta na Eesneku, vafené brambory

Napoj Voda se stavou z citrond + ochuceny Kefir (A: 07)

Pondéli 31.1.2022

Polévka Polévka selska s nudlemi (A: 01a,07,09)

Obéd Veprovy kyta po italsku sypana syrem, celozrnné Spagety (A: 01a,03,07)

Napoj Ovocny napoj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01a Obiloviny - pSenice 06  Sdéjové boby (s6ja)
03  Vejce 07  Miéko
04 Ryby 09 Celer

05  AraSidy (podzemnice olejna)
Jidlo je ur€eno k pfimé spotifebé
Zména jidelni¢ku vyhrazena

SIRAVA.:




