
Jídelníček od 1.9.2020 do 30.9.2020 obsahuje alergeny: 

Den Polévka Hlavní jídlo Příloha 

    

út, 1.9. Zahájení školního roku   

st, 2.9. 
Polévka fazolová 1p,7,9 Rizoto z vepřového masa sypané 

sýrem 7 
Okurek 0 

čt, 3.9. 
Hovězí vývar s ovesnými 

vločkami 1p,3,7,9 
Kuřecí prsa na žampionech 1p Vařené brambory 0 

pá, 4.9. Polévka z hlávkového zelí 1p,7 Nudle s mákem 1p,3,7  Ovoce 0 

 

po, 7.9. Polévka čočková 1p,7,9 Kuřecí prsa na kari 1p,7 Tarhoňa 1p 

út, 8.9. 
Polévka rajčatová s kapáním 

1p,3,7 
Smažené rybí filé 1p,3,4,7 

Bramborová kaše 7, mrkvový 
salát s jablky 0 

st, 9.9. Polévka jáhlová 7,9 Hovězí guláš 1p Rohlík 1p, ovoce 0 

čt, 10.9. Polévka cizrnová 1p,7,9 Špenát, vařené vejce 1p,3,7 Vařené brambory 0 

pá, 11.9. Polévka bramborová 1p,7,9 Pečené kuřecí stehno 1p,7 
Dušená rýže 0, salát 

z čínského zelí 0 
 

 

po, 14.9. Polévka kapustová 1p,7 
Zapečené těstoviny s kuřecím 

masem 1p,3,7 
Okurek 0 

út, 15.9. Hovězí vývar s písmenky 1p,3,7,9 Vepřové maso s fazolemi 1p Chléb 1p 

st, 16.9. Polévka rýžová 1p,7,9 Květákové placičky 1p,3,7 Vařené brambory 7, paprika 0 

čt, 17.9. 
Polévka hrachová s opraženou 

houskou 1p,7,9 
Krupicová kaše 1p,7 Ovoce 0 

pá, 18.9. Polévka brokolicová 1p,3,7 Přírodní sekaný řízek 1p,3,7 
Vařené brambory 7, zelný salát 

s křenem 0 

    

po, 21.9. Polévka zeleninová 1p,7,9 Hovězí tokáň 1p Dušená rýže 0, ovoce 0 

út, 22.9. 
Polévka z míchaných luštěnin 

1p,7,9 
Rybí filé 1p,3,4,7 

Bramborová kaše 7, okurkový 
salát 0 

st, 23.9. Hovězí vývar s drožďovými 
knedlíčky 1p,3,7,9 

Hrachová kaše, vídeňský párek 1p Chléb 1p, okurek 0, ovoce 0 

čt, 24.9. Polévka kmínová s vejci 1p,3,7,9 Vepřové maso na kmíně 1p Vařené brambory 0 

pá, 25.9. Polévka pohanková 7,9 Kuře na paprice 1p,7 Houskový knedlík 1p,3,7 

    

po, 28.9. Státní svátek   

út, 29.9. Polévka čočková 1p,7,9 
Vepřové po italsku sypané sýrem 

1p,7 
Špagety 1p 

st, 30.9. 
Polévka z vaječné jíšky 1p,3,7,9 

Sekaná pečeně 1p,3,7 
Bramborová kaše 7, rajčatový 

slalát 0 

 
 
Součástí oběda je ovocný nápoj, čaj nebo mléko.  
Změna jídelníčku vyhrazena. Určeno k okamžité spotřebě. 


