
Jídelníček od 2.3.2020 do 31.3.2020 obsahuje alergeny: 

Den Polévka Hlavní jídlo Příloha 

po, 2.3. Vývar s písmenky 1p,3,7,9 Hovězí maso s fazolemi 1p Chléb 1p, ovoce 0 

út, 3.3. Polévka čočková 1p,7,9 Sekaná pečeně 1p,3,7 Bramborová kaše 7, salát 0 

st, 4.3. 
Polévka bramborová 
s paprikami 1p,7,9 

Makový závin 1p,3,7 Kakao 7, ovoce 0 

čt, 5.3. Polévka špenátová 1p,3,7 Smažený vepřový řízek 1p,3,7 
Vařené brambory 7, zelný 

salát 0 

pá, 6.3. Polévka selská 1p,3,7,9 Kuřecí čína 3,6 Dušená rýže 0 

 

po, 9.3. Polévka jáhlová 7,9 Kuře na paprice 1p,7 
Houskový knedlík 1p,3,7, 

ovoce 0 

út, 10.3. 
Polévka rajčatová s ovesnými 

vločkami 1p,7 
Rybí filé 1p,3,4,7 Bramborová kaše 7, salát 0  

st, 11.3. 
Polévka z hlávkového zelí 

1p,7 
Přírodní krůtí řízek 1p Dušená rýže 0, salát 0 

čt, 12.3. Polévka fazolová 1p,7,9 
Francouzské brambory se 

zeleninou 3,7 
Ovoce 0 

pá, 13.3. 
Polévka kmínová s vejci 

1p,3,7,9 
Vepřové po indicku 1p Tarhoňa 1p 

 

po, 16.3. Vývar s písmenky 1p,3,7,9 Vepřové maso na smetaně 1p,7 
Houskový knedlík 1p,3,7, 

ovoce 0 

út, 17.3. Polévka bramborová 1p,7,9 Kuřecí směs 3,6  Špagety 1p 

st, 18.3. Polévka pohanková 7,9 Holandský řízek 1p,3,7 Bramborová kaše 7, salát 0 

čt, 19.3. 
Polévka z míchaných 

luštěnin 1p,7,9 
Žemlovka s jablky 1p,3,7 Ovoce 0 

pá, 20.3. Polévka rýžová 1p,7,9 Vepřový vrabec, kapusta 1p Vařené brambory 0 

 

po, 23.3. Polévka brokolicová 1p,3,7 Pečené kuřecí stehno 1p,7 Dušená rýže 0, salát 0 

út, 24.3. Polévka luštěninová 1p,7,9 
Vařené vejce, fazolová omáčka 

1p,3,7 
Vařené brambory 0, ovoce 0 

st, 25.3. Polévka česneková 3,7 Hovězí tokáň 1p Těstoviny 1p 

čt, 26.3. 
Polévka zeleninová se 

sýrovým kapáním 1p,3,7,9 
Rybí filé 1p,3,4,7 Bramborová kaše 7, salát 0 

pá, 27.3. Polévka květáková 1p,3,7 Bulgureto sypané sýrem 1p,7 Okurek 0, ovoce 0 

    

po, 30.3. 
Polévka z vaječné jíšky 

1p,3,7,9 
Hrachová kaše, uzené maso 1p Chléb 1p, okurek 0 

út, 31.3. 
Polévka pórková s vejci 

1p,3,7,9 
Karbenátek 1p,3,7 Vařené brambory 7, salát 0 

Součástí oběda je ovocný nápoj, čaj nebo mléko.  
Změna jídelníčku vyhrazena. Určeno k okamžité spotřebě. 


