
Jídelníček od  30.11.2015 do 31.12.2015 obsahuje alergeny: 

Den Polévka Hlavní jídlo Příloha 

Po, 30.11. 
Polévka z vaječné jíšky 

1p,3,7,9 

Halušky se zelím a uzeným masem 

1p,3 
 

Út, 1.12. Polévka čočková 1p,7,9 
 Vepřenky s cibulí 1p,3,7,10 

 

Vařené brambory 7 

Salát z čínského zelí 0 

St, 2.12. 
Polévka kroupová 

s uzeným masem 1c,7,9 
Těstoviny s perníkem 1p,7 Pomeranč 0 

Čt, 3.12. 
Polévka zeleninová 

1p,7,9 
Hovězí guláš 1p 

Houskový knedlík 

1p,3,7 

Pá, 4.12. 
Polévka rajčatová 

s těstovinovou rýží 1p, 7 
Rybí filé na kmíně 1p 

Bramborová kaše 7, 

brokolicový salát 0  

 

Po, 7.12. Polévka hrstková 1p,7,9 Holandský řízek 1p,3,7 
Bramborová kaše 7, 

kompot 0 

Út, 8.12. 
Polévka bramborová 

1p,7,9 
Hrachová kaše 1p, párek 1p Chléb 1p, okurek 0 

St, 9.12. 
Polévka z rybího filé 

1p,4,7 
Ovocný táč 1p,3,7 Kakao 7 

Čt, 10.12. Polévka fazolová 1p,7,9 Zapečené těstoviny 1p,3,7 
Míchaný zeleninový 

salát 0 

Pá, 11.12. 

Polévka hovězí 

s ovesnými vločkami 

1p,7,9 

Vepřový vrabec 0, zelí 1p 
Houskový knedlík 

1p,3,7 

 

Po, 14.12. Polévka květáková 1p,3,7 Hovězí s fazolemi 1p Chléb 1p 

Út, 15.12. 
Polévka hovězí 

s písmenky 1p,3,7,9 

Koprová omáčka 1p,3,7, vařené 

vejce 4 
Vařené brambory 0 

St, 16.12. 
Polévka hrachová s 

párkem 1p,7,9 
Krupice sypaná čokoládou 1p,7 Ovoce 

Čt, 17.12. 
Polévka pohanková se 

zeleninou 7,9 
Smažené rybí filé 1p,3,4,7 

Bramborová kaše 7, 

zelný salát 0 

Pá, 18.12. 
Polévka kmínová 

s kapáním 1p,3,7,9 
Pečené kuřecí stehno 7 

Dušená rýže 0, 

mrkvový salát s jablky 

0 

    

Po, 21.12. 
Polévka z kysaného zelí 

1p,7 
Sekaná pečeně 1p,3,7 

Bramborová kaše 7, 

okurek 0 

Út, 22.12. 
Polévka z míchaných 

luštěnin 1p,7,9 
Vepřové po italsku 1p Špagety 1p 

St, 23.12.2015-3.1.2016 Vánoční prázdniny  

 

Součástí oběda je ovocný nápoj nebo čaj a ochucené mléko. 


