
Jídelníček od 2.3.2015 do 31.3.2015 

Den Polévka Hlavní jídlo Příloha 

Po, 2.3. Polévka čočková 1,7,9 Rybí filé se zeleninou 1,3,4,7 Bramborová kaše 7  

Út, 3.3. 
Polévka brokolicová 

1,3,7 
 Francouzské brambory 3,7  okurek 

St, 4.3. 
Polévka masová krémová 

1,7,9 
Jablkový závin 1,3,7 Kakao 7, ovoce 

Čt, 5.3. 
Polévka hovězí s 
těstovinou 1,3,7,9 

Segedinský guláš 1,7 
Houskový knedlík 

1,3,7 

Pá, 6.3. 
Polévka bramborová 

1,7,9 
Kuřecí bulgureto 1, sýr 7 Salát z čínského zelí 

 

Po, 9.3. Polévka zeleninová1,7,9 Kuřecí kung-pao 3,6,8 Čínské nudle 1,3 

Út, 10.3. 
Polévka vločková s 

bramborem a zeleninou 
1,7,9 

Čočka na kyselo 1,  
vídeňský párek 1 

Chléb 1, okurek 

St, 11.3. Polévka rýžová 1,7,9 Sekaný řízek 1,3,7 
Bramborová kaše 7, 

kompot 

Čt, 12.3. 
Polévka frankfurtská s 

bramborem 1,7 
Buchtičky s vanilkovým krémem 

1,3,7 
Ovoce  

Pá, 13.3. Polévka fazolová 1,7,9 Karlovarský kotouč 1,3,7 
Vařené brambory, 

okurek 

 

Po, 16.3. 
Polévka krupicová s vejci 

1,3,7,9 
Hovězí roštěná 1,10 

Dušená rýže, okurkový 
salát 

Út, 17.3. Polévka květáková 1,3,7 Pizza se šunkou a sýrem 1,3,7  

St, 18.3. 
Polévka z míchaných 

luštěnin 1,7,9 
Smažené rybí filé 1,3,4,7 Kakao 7 

Čt, 19.3. Polévka ruský boršč 1,7,9 Krupice s čokoládou 1,7 Ovoce 

Pá, 20.3. 
Polévka rajčatová s 

těstovinovou rýží 1,7 
Vepřové maso v mrkvi 1 Vařené brambory 

    

Po, 23.3. 
Polévka pórková s 

kapáním 1,3,7 
Kuře na paprice 1,7,9 Dušená rýže 

Út, 24.3. Polévka koprová 1,3,7 Hovězí maso s fazolemi Chléb 1 

St, 25.3. 
Polévka jáhlová se 

zeleninou 7,9 
Salám v těstíčku 1,3,7 

Bramborová kaše 7, 
míchaný zeleninový 

salát 

Čt, 26.3. 
Polévka hrachová s 

párkem 1,7,9 
Tvarohové noky v jahodové 

omáčce 
 

Pá, 27.3. 
Polévka z hlávkového 

zelí 1,7 
Pečené kuřecí stehno 1,7 

Vařené brambory, 
brokolicový salát 

 



 

 

Po, 30.3. Polévka hrstková 1,7,9 Vepřové po italsku 1 Špagety 1,3 

Út, 31.3. Polévka česneková 3,7 Halušky s uzeným masem 1,3 Zelí 1 

 


