
Jídelníček od 1.10.2014 do 31.10.2014 

Den Polévka Hlavní jídlo Příloha 

Po, 29.9. Polévka čočková Kuřecí stehno na bylinkách 
Vařené brambory, 

okurkový salát 

Út, 30.9. Polévka z vaječné jíšky 
 Čočka na kyselo s vídeňským 

párkem 
Chléb, okurek 

St, 1.10. Polévka ruský boršč Sladká rýže Kompot 

Čt, 2.10. Polévka fazolová Holandský vepřový řízek 
Bramborová kaše, 

rajčatový salát 

Pá, 3.10. 
Polévka s krupicovými 

noky 
Cikánská hovězí pečeně  Těstoviny 

 

Po, 6.10. Polévka špenátová Španělský ptáček Dušená rýže 

Út, 7.10. 
Polévka rajčatová s 

ovesnými vločkami 
Rybí filé se zeleninou Bramborová kaše 

St, 8.10. 
Polévka z kysaného zelí s 

párkem 
Muffiny  Kakao, ovoce 

Čt, 9.10. Polévka hovězí s kapáním Sekaný přírodní řízek 
Vařené brambory, 

okurkový salát 

Pá, 10.10. 
Polévka pohanková se 

zeleninou 
Kuřecí čína Čínské nudle 

 

Po, 13.10. 
Polévka z míchaných 

luštěnin 
Pražská hovězí pečeně Brambory 

Út, 14.10. 
Polévka bramborová se 

sýrem 
Plněný paprikový lusk Dušená rýže 

St, 15.10. 
Polévka jáhlová se 

zeleninou 
Bramborový guláš Rohlík 

Čt, 16.10. 
Polévka s játrovými 

knedlíčky 
Buchtičky s vanilkovým krémem Ovoce, čaj 

Pá, 17.10. 
Polévka kmínová s 

opraženou houskou 
Smažený kuřecí řízek Bramborová kaše 

    

Po, 20.10. Polévka hrstková  Hamburská vepřová  kýta Houskový knedlík 

Út, 21.10. 
Polévka hovězí s 

těstovinou 
Pizza se šunkou a sýrem  

St, 22.10. 
Polévka cibulová s 

bramborem 
Hovězí stroganov Dušená rýže 

Čt, 23.10. 
Polévka z fazolových 

lusků 
Plněné rybí filé Bramborová kaše 

Pá, 24.10. Polévka drožďová Přírodní kuřecí řízek 
Americké brambory, 

zeleninová obloha 

    

Po, 27.10.   Podzimní prázdniny  



Út, 28.10.  Státní svátek   

St, 29.10.  Podzimní prázdniny  

Čt, 30.10. Polévka rýžová Vepřové maso na kmíně 
Vařené brambory, salát 

z červeného zelí 

Pá, 31.10. 
Polévka vločková s 

bramborem a zeleninou 
Šoulet s uzeným masem Chléb, okurek 

 


