Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyudovaci predmét: T élesna vychova, 1. — 3. ik

Vystupy SVP Wivo Pritezova témata Poznamky

- adaptuje se na vodni pridi, |« Plavani
dodrzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individualnimi
piredpoklady zakladni plavecké
dovednosti

- zvlada v souladu s
individualnimi gredpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a
bezpeénosti




Vzdélavaci oblast:  Clovék a zdravi
Vyudovaci predmét: T élesna vychova
Roc¢nik: 2.

- adaptuje se na vodni priedi, |« Plavani
dodrzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individualnimi
piredpoklady zakladni plavecké
dovednosti

- zvlddé v souladu s
individualnimi gredpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a
bezpeénosti




Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi

Vyudovaci predmét: T élesna vychova

Roénik: 3.

Vystupy SVP

Wivo

Pnifezova témata

Poznamky

- adaptuje se na vodni priedi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlad
v souladu s individu&lnimi
predpoklady zakladni plavecké
dovednosti

- zvlada v souladu s
individualnimi gredpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a
bezpeénosti

* Plavani
a




