
Jídelníček od 2.9.2014 do 30.9.2014 
Den Polévka Hlavní jídlo Příloha 

Po, 1.9.  Zahájení školního roku  
Út, 2.9. Polévka fazolová 7,9  Vepřové rizoto 7 Okurek 

St, 3.9. Polévka rajčatová s 
těstovinovou rýží 1,7 Sekaná 1,3 Bramborová kaše, 7 

okurkový salát 

Čt, 4.9. Polévka čočková s 
párkem 1,7 Šišky s mákem 1,3,7 Jablko 

Pá, 5.9. Polévka zeleninová 1,7,9 Pečené kuřecí stehno 7 Vařené brambory, 
rajčatový salát 

 

Po, 8.9. Polévka bramborová 
1,7,9 Přírodní kuřecí řízek 1,7 Vařené brambory, 

okurek 

Út, 9.9. Polévka kmínová s 
kapáním 1,3,7,9 Vepřové plovdivské maso 1 Dušená rýže, míchaný 

zeleninový salát 

St, 10.9. Polévka kuřecí s nudlemi 
1,7,9 Tvarohový závin 1,3,7 Kakao, ovoce 

Čt, 11.9. Polévka hrachová s 
opraženou houskou 1,7,9 Smažené rybí filé1,3,4,7 Bramborová kaše, 7 

kompot 
Pá, 12.9. Polévka květáková 1,7 Hovězí guláš 1 Houskový knedlík 1,3,7 

 

Po, 15.9. Polévka s drožďovými 
knedlíčky 1,3,7,9 Hovězí maso s fazolemi 1 Chléb 1 

Út, 16.9. Polévka čočková 1,7,9 Vepřenky s cibulí 1,3,7 Brambory, zelný salát 

St, 17.9. Polévka z ovesných 
vloček 1,7,9 Kuřecí prsa po italsku 1 Špagety 1 

Čt, 18.9. Polévka pórková 1,3,7 Vepřový vrabec, špenát 1,7 Brambory 
Pá, 19.9. Polévka gulášová 1 Krupice sypaná čokoládou 7 Ovoce 

    

Po, 22.9. Polévka krupicová s vejci 
1,3,7,9 Svíčková na smetaně 1,7,9 Houskový knedlík 1,3,7 

Út, 23.9. Polévka zelná 1,7 Kuřecí prsa v bramboráku 1,3 Zeleninová obloha 

St, 24.9. Polévka luštěninová 1,7,9 Rybí filé na másle 1,4,7 Bramborová kaše, 7 
kompot 

Čt, 25.9. Polévka s játrovými 
knedlíčky 1,3,7,9 

Buchtičky s vanilkovým krémem 
1,3,7 Ovoce 

Pá, 26.9. Polévka hrstková 1,7,9 Zapečené těstoviny 1,3,7 Salát z čínského zelí 
 

Po, 29.9. Polévka hovězí s 
kapáním 1,3,7,9 Sekaný přírodní řízek 1,3,7 Vařené brambory, salát 

z červeného zelí 

Út, 30.9. Polévka z vaječné jíšky 
1,3,7,9 Čočka na kyselo, vídeňský párek 1 Chléb 1, okurek 



 


